
J’entraîne mon enfant au calcul mental. 
Le mot mystère. 

  

 

 

 

 

Cette activité va permettre à votre enfant de s’entrainer au calcul mental.  
Pour retrouver le mot mystère : 
Chaque lettre de l’alphabet correspond à un nombre.  
Pour chacune des lettres du mot mystère à découvrir, ce nombre correspond à un calcul à effectuer. 
Déroulement :  

• Invitez votre enfant à observer la bande alphabet et les nombres associés aux lettres. 

• Afin de se familiariser avec ce support, demandez-lui de retrouver des lettres correspondant aux nombres que vous avez choisis. 
Exemple : 22 c’est la lettre V, 12 c’est pour la lettre L, … 

• Mot mystère à découvrir : 
« Pour trouver les lettres de ce mot, tu dois donc effectuer les calculs proposés. Les résultats que tu auras trouvés te donneront, à l'aide du 
tableau de correspondance lettres /nombres ». 
 

→ Prolongement :   vous pouvez créer un autre mot mystère et les calculs correspondant aux lettres recherchées, votre enfant peut créer son propre mot 

mystère à proposer aux élèves de sa classe. 

 

 

 

 

Cette activité peut être proposée à des enfants 

en classe de : 

CP CE1 CE2 CM1 CM2 

 

Pour faire cette activité, vous aurez besoin de la bande alphabet (cf ci-dessous) à 
afficher sur votre ordinateur, tablette ou smartphone ou à imprimer ou à 
recopier. 

Activité proposée par : Florence Quillery 

Conseillère pédagogique – MONTELIMAR 

 

Pour la maîtresse ou le maître : il est possible 

d’envoyer la photo du mot mystère découvert. 

 

 Pour faire cette activité, 

prévoir 10 à 15 minutes. 

Lien avec les activités de l’école : cette activité 

entraîne votre enfant au calcul mental. 



Lettres A B C D E F G H I J K L M 
Résultat du calcul 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
Lettres N O P Q R S T U V W X Y Z 
Résultat du calcul 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

 

Niveau CP 

Calculs 3 + 3 10 + 5 9 + 9 7 + 6 5 + 4 2 + 2 1 + 0 1 + 1  4 + 8 2 + 3 
Résultats           
Lettres           

Niveau CE1 

Calculs 9 - 3 7 + 8 20 - 2 10 + 3 3 + 3 + 3 10 - 6 6 - 5 10 - 8  3 + 9 10 - 5 
Résultats           

Lettres           
Niveau CE 2 

Calculs 3 x 2 7 + 8 3 x 6 20 - 7 3 x 3 30 - 26 100 - 99 1 x 2  2 x 6 20 - 15 

Résultats           
Lettres           

Niveau CM1 

Calculs 32 - 26 3 x 5 49 - 31 150 - 137 3 x 3 32 - 28 100 - 99 81 - 79 3 x 4 24 - 19 
Résultats           
Lettres           

 

 



Niveau CM2 

Calculs 60 x 0,1 3 x 5 4 x 4,5 0,13 x 100 2,25 x 4 0,5 x 8 10 x 0,1 31 - 29 6 x 2 2,5 x 2 
Résultats           

Lettres           
 

Réponse : FORMIDABLE 


