
Je prépare mon enfant à apprendre à écrire. 
J’écris les lettres minuscules en cursive. 

  

 

 

 

 

 

Cette activité va permettre à votre enfant de s’entraîner à tracer les lettres minuscules en écriture cursive. 
 
Le but de cette activité est de tracer correctement les lettres minuscules cursives sur une feuille lignée. 
 
Au préalable, il conviendra de s’assurer de la bonne tenue du crayon par votre enfant et d’une position assise adéquate. Vous pourrez vous reporter à la fiche « la tenue du 
crayon ». 
Voici quelques indications concernant les lignes : 

 

 

 

Cette activité peut être proposée à des enfants 

en classe de : 

CP CE1 CE2 

 

Pour faire cette activité, vous aurez besoin de : 
- un crayon à papier 
- une feuille lignée (soit en utilisant un cahier ou si vous pouvez imprimer en réalisant des 

feuilles lignées à partir du site DESMOULINS (gratuit – cliquez sur le nom souligné en 
bleu). Vous pouvez agrandir les carreaux à l’étape 2 (paramètres – taille du quadrillage en 
mm). N’hésitez pas à sélectionner des carreaux de taille 24. La feuille peut être imprimée. 

Activité proposée par : Olivier LEFEBVRE 

Conseiller pédagogique - MONTELIMAR 

Pour la maîtresse ou le maître : il est possible d’envoyer 

une photo de la production réalisée accompagnée du 

commentaire « Je me suis entraîné(e) à écrire les lettres 

minuscules en cursive. » 

 Pour faire cette activité, prévoir 

10 minutes maximum par lettre 

Lien avec les activités de l’école : cette activité 

entraîne votre enfant au tracé des lettres. 

Ligne de base → 

 Troisième interligne du dessus 

 Première interligne du dessus 

Deuxième interligne du dessous  → 

http://www.desmoulins.fr/index.php?pg=scripts!online!feuilles!form_feuille_gros_carreaux


Vidéo pour suivre le tracé 
Cliquez sur l’image pour voir la vidéo. 

A quoi 
ressemble la 

lettre ? 

Comment 
est formée 
la lettre ? 

La comptine pour 
bien tracer 

QR code 

 
 
Scannez accéder à la 
vidéo à l’aide d’un 
smartphone. 

 
a La lettre a est composée 

d’un rond et d’un pic. Elle 
se trace entre la ligne de 
base et le premier 
interligne. Pour bien écrire, 
il faut voir la pointe de son 
crayon. 

Je me place sous le premier interligne, je 
tourne à gauche, je touche l’interligne du 
bas, je tourne, je ferme le rond et je fais le 
pic. 

 

    

 
b La lettre b est composée 

d’une grande boucle qui 
monte jusqu’au troisième 
interligne, d’un début de 
pic et d’un petit trait vers la 
droite. 

Pour tracer la lettre b, je pars de la ligne de 
base. Je trace une grande boucle jusqu’au 
troisième interligne. Je descends tout droit 
jusqu’à la ligne de base. Je fais un début de 
pic jusqu’au premier interligne et je vais à 
droite. 

 

    

 
c La lettre c a une forme 

ronde. Elle ressemble à un 
rond ouvert. Le tout est 
situé entre la ligne de base 
et le premier interligne. 

Pour tracer la lettre c, je pars sous le 
premier interligne. Je tourne vers la gauche. 
Je touche le premier interligne, la ligne de 
base, je continue un peu et j’arrête. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CA-fIh6fAMs&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=snPViUcWyYg&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=Jp1xAkTxcBs&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=3


 d La lettre d est composée 

d’un rond ouvert et d’une 
grande canne qui monte 
jusqu’au deuxième 
interligne. 

Pour tracer le d, je pars sous le premier 
interligne. Je tourne vers la gauche pour 
faire un rond. J’enchaîne sur un pic jusqu’au 
deuxième interligne. 

 

    

 e La lettre e est formée d’une 

petite boucle située entre 
la ligne de base et le 
premier interligne. 

Pour tracer le e, je pars de la ligne de base, 
je monte vers la droite. Je touche le premier 
interligne. Je redescends, je touche la ligne 
de base. Je m’arrête. 

 

    

 f La lettre f est formée d’une 

boucle au-dessus de la ligne 
de base qui monte jusqu’au 
troisième interligne et 
d’une autre plus petite en 
bas de cette ligne de base 
(jusqu’au deuxième 
interligne). 

Pour tracer le f, je pars de la ligne de base. 
Je trace une grande boucle jusqu’au 
troisième interligne. Je descends tout droit 
jusqu’au deuxième interligne sous la ligne 
de base. Je remonte en tournant à droite de 
la lettre jusqu’à la ligne de base. Je vais à 
droite.  

    

 g La lettre g est composée 

d’un rond situé entre la 
ligne de base et le premier 
interligne et d’une boucle 
sous la ligne de base. 

Pour tracer la lettre g, je pars sous le 
premier interligne. Je trace un rond. Je 
descends tout droit en jusqu’au deuxième 
interligne de la ligne de base. J’enroule en 
remontant tout droit jusqu’au deuxième 
interligne sous la ligne de base. J’enroule en 
remontant jusqu’à la ligne de base.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=iOqjRRYzJts&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=FxzV-AtL1RU&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=BfwISxIJDDc&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=8rLt1B4_rLg&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=10


 h La lettre h est composée 

d’une boucle vers le haut 
jusqu’au troisième 
interligne et d’un pont situé 
entre la ligne de base et le 
premier interligne 

Pour tracer le h, je pars de la ligne de base. 
Je trace une grande boucle jusqu’au 
troisième interligne. Je descends tout droit 
jusqu’à la ligne de base. Je remonte sur 
mon trait pour faire un pont complet. 
J’arrive à la ligne de base, je vais à droite. 

 

    

 i La lettre i est formée d’une 

courte ligne verticale entre 
la ligne de base et le 
premier interligne sur 
montée d’un point. 

Pour tracer le i, je pars de la ligne de base. 
Je trace un pic jusqu’au premier interligne. 
Je redescends sur mon trait jusqu’à la ligne 
de base. Je lève et je place le point. 

 

    

 j La lettre j est formée une 

boucle en dessous de la 
ligne de base descendant 
jusqu’au deuxième 
interligne surmontée d’un 
point. 

Pour tracer la lettre j, je pars de la ligne de 
base. Je fais un début de pic jusqu’au 
premier interligne puis je redescends tout 
droit jusqu’au deuxième interligne sous la 
ligne de base, j’enroule en remontant 
jusqu’à la ligne de base. Je lève et je place le 
point.  

    

 k La lettre k est formée d’une 

boucle au-dessus de la ligne 
de base et qui monte 
jusqu’au troisième 
interligne, d’une boucle et 
d’un pont. 

Je pars de la ligne de base. Je trace une 
grande boucle jusqu’au troisième interligne. 
Je descends tout droit jusqu’à la ligne de 
base. Je remonte sur mon trait pour faire un 
petit enroulé. J’arrive entre la ligne de base 
et le premier interligne. Je fais un petit 
pont. Je vais à droite.  

https://www.youtube.com/watch?v=g2vJMIysK6s&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=FVi15FmAX88&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=p4-MGGJ88Gk&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=V2T1r67EIAI&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=8


 l La lettre l est formée d’une 

grande boucle qui monte 
jusqu’au troisième 
interligne. 

Pour tracer le l, je pars de la ligne de base, 
je fais une boucle jusqu’au troisième 
interligne. Je descends tout droit et j’arrive 
sur la ligne de base. 

 

    

 m La lettre m est formée de 

trois ponts situés entre la 
ligne de base et le premier 
interligne. 

Pour tracer le m, je pars sous le premier 
interligne, je trace un pont, je remonte sur 
le trait et je fais un deuxième pont, je 
remonte sur le trait, je fais un troisième 
pont. J’arrive à la ligne de base et je vais à 
droite. 

 

     

 n La lettre n est formée de 

deux ponts situés entre la 
ligne de base et le premier 
interligne. 

Pour tracer le n, je pars sous le premier 
interligne. Je trace un pont. J’arrive sur la 
ligne de base. Je trace un deuxième pont en 
remontant sur mon trait. J’arrive à la ligne 
de base. Je vais à droite. 

 
 

     

     o 
 

La lettre o est formée d’un 

rond situé entre la ligne de 
base et le premier 
interligne. 

Je pars sous le premier interligne. Je tourne 
vers la gauche. Je touche le premier 
interligne. Je touche la ligne de base. Je 
ferme le rond et je vais à droite. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=NW686IectSA&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=S62dV2BpNHs&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=hbceAbOabc4&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=x1xMqEe-EAM&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=15


 
                 p La lettre p est composée 

d’un pic qui descend 
jusqu’au deuxième 
interligne, d’un trait et d’un 
pont. 

Je pars de la ligne de base. Je trace un 
début de pic jusqu’au premier interligne. Je 
descends tout droit jusqu’au deuxième 
interligne sous la ligne de base. Je remonte 
sur le trait jusqu’au premier interligne et 
j’enchaine avec un pont. 

 

     

 
     q La lettre q est composée 

d’un demi-rond situé entre 
la ligne de base et le 
premier interligne et d’une 
barre verticale descendant 
jusqu’au deuxième 
interligne. 

Pour tracer la lettre q, je pars sous le 
premier interligne. Je trace un rond. Je 
descends tout droit jusqu’au deuxième 
interligne sous la ligne de base puis je lève. 

 

     

 
    r La lettre r est composée 

d’un trait vertical terminée 
par une très petite boucle, 
d’un trait horizontal et d’un 
second trait vertical, le tout 
entre la ligne de base et le 
premier interligne. 

Pour tracer le r, je pars de la ligne de base, 
je fais un début de grande boucle jusqu’au 
premier interligne, je vais à droite. Puis je 
descends comme une fin de pic. 

 

  
 
 

   

 
     s La lettre s est composée 

d’un trait qui monte 
incurvé comme un début 
de grande boucle et le rond 
que l’on trace vers la 
droite, le tout entre la ligne 
de base et le premier 
interligne. 

Pour tracer le s, je pars de la ligne de base, 
je trace un début de grande boucle jusqu’au 
premier interligne. Je redescends un peu sur 
mon trait et j’enroule en touchant la ligne 
de base et je rejoins mon trait. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=l6Lyde8ToQs&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=X3f__iR3EXI&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=zoQvHjhYxkk&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=18
https://www.youtube.com/watch?v=_jt5L4b9H_g&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=19


 
t La lettre t est formée d’un 

trait vertical montant 
jusqu’au deuxième 
interligne et d’un court trait 
horizontal situé entre le 
premier et le deuxième 
interligne. 

Pour tracer le t, je pars de la ligne de base. 
Je fais un pic jusqu’au deuxième interligne. 
Je lève et je vais placer la barre entre le 
premier et le deuxième interligne. 

 

     

 

u La lettre u est formée de 

deux pics situés dans 
l’espace entre la ligne de 
base et le premier 
interligne. 

Je pars de la ligne de base. Je fais un pic 
jusqu’au premier interligne. J’arrive sur la 
ligne de base. Je trace un deuxième pic et 
j’arrive à la ligne de base. Je fais bien 
attention à repasser sur mon pic en 
redescendant. 

 

     

 
v La lettre v est composée 

d’un petit pont dirigé vers 
la ligne de base et d’un pic. 
Le tout est compris entre la 
ligne de base et le premier 
interligne. 

Je pars sous le premier interligne. Je fais un 
pont, j’enchaîne avec un début de pic 
jusqu’au premier interligne et je vais à 
droite. 

 

     

 
w La lettre w est composée 

de deux petits ponts dirigés 
vers la ligne de base et d’un 
pic. Le tout est compris 
entre la ligne de base et le 
premier interligne. 

Je pars sous le premier interligne. Je fais un 
pont. J’enchaîne avec un pic. J’arrive à la 
ligne de base. Puis, je remonte avec un 
début de pic jusqu’au premier interligne et 
je vais à droite. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GLtIx_BWLaE&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=BE86JSV8YVw&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=QFvFOIopnk8&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=KC8vy_tGobQ&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=24


 
x La lettre x est composée 

de deux parties : un c 
inversé et un c. 

Je pars sous le premier interligne. J’enroule 
vers la droite. Je touche le premier 
interligne puis la ligne de base. Je lève. Je 
me place plus loin sous le premier 
interligne. Je fais un rond vers la gauche en 
touchant le premier interligne, mon trait 
puis la ligne de base.  

     

 y La lettre y est formée d’un 

pic et d’une boucle située 
en dessous de la ligne de 
base et descendant 
jusqu’au deuxième 
interligne. 

Pour tracer le y, je pars de la ligne de base. 
Je fais un pic jusqu’au premier interligne, 
j’arrive à la ligne de base. Puis je fais un 
début de pic jusqu’au premier interligne. Je 
descends tout droit jusqu’au deuxième 
interligne sous la ligne de base et j’enroule 
en remontant jusqu’à la ligne de base.  

     

 
z La lettre z est composée de 

deux parties. La première 
est située entre la ligne de 
base et le premier 
interligne. Cette première 
partie ressemble à la lettre 

r. La seconde partie, située 

en dessous de la ligne de 
base, est formée d’une 
boucle descendant jusqu’au 
deuxième interligne. 

Je pars de la ligne de base. Je fais un début 
de grande boucle jusqu’au premier 
interligne et je vais la droite. Puis, je 
descends vers la gauche jusqu’à la ligne de 
base. Je rebondis avec un petit pont. 
J’enroule jusqu’au deuxième interligne sous 
la ligne de base. Je continue en remontant 
jusqu’à la ligne de base. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0CTMQfT1WIc&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=mOyMwAOjTbs&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=26
https://www.youtube.com/watch?v=1la2xtuVGdQ&list=PLThGYz1Vr-BiyYcnDBmVeLCPhE8fg_jF6&index=25

