
J’entraîne mon enfant à compter. 
Les cartons éclairs ! 

  

 

 

 

 

 
Cette activité va permettre à votre enfant de s’entraîner à reconnaître rapidement des quantités de 1 à 10 objets et les écritures chiffrées des nombres de 1 à 
10. 
Les nombres proposés sont à adapter selon l’âge de votre enfant. Pour les enfants de petite section prévoir des quantités d’objets et des écritures chiffrées de 1 à 
3, pour des enfants de moyenne section de 1 à 5 et de 1 à 10 pour les enfants de grande section. 
Déroulement :  

- Montrez pendant 3 secondes une carte représentant un nombre d’objets ou une écriture chiffrée. 
- Demandez à votre enfant  de dire ce nombre ou de le montrer avec ses doigts. 

 
→ Prolongement :  ce jeu peut devenir un rituel à proposer quotidiennement. 
 
 

 

 

  

Cette activité peut être proposée à des enfants 

en classe de : 

Petite 
section 

Moyenne 
Section 

Grande 
Section 

 

Pour faire cette activité, vous aurez besoin de cartons « éclairs » (cf ci-dessous). Ces cartons peuvent 
être fabriqués, imprimés ou affichés directement sur votre ordinateur, tablette ou smartphone. 
 
 

Activité proposée par : Florence Quillery 

Conseillère pédagogique – MONTELIMAR 

 

 

Pour la maîtresse ou le maître : il est possible 

d’envoyer une photo de la boîte d’œufs 

complétée. 

 Pour faire cette activité, 

prévoir 5 minutes maximum. 

Lien avec les activités de l’école : cette activité 

entraîne votre enfant à la composition et à la 

décomposition des 10 premiers nombres. 
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