
J’entraîne mon enfant à composer et à 
décomposer des petits nombres. 

La boîte d’œufs 
  

 

 

 

 

Cette activité va permettre à votre enfant de s’entraîner à composer et à décomposer les premiers nombres jusqu’à 10. 
Les nombres proposés sont à adapter selon l’âge de votre enfant. Pour les élèves de petite section et de moyenne section les nombres de 1 à 5 sont une priorité. 
Déroulement :  

➢ Découverte du matériel : 
Placez la boîte d’œufs vide horizontalement devant votre enfant. Lui faire repérer les 2 lignes et les 5 colonnes.  
Prenez 7 jetons et demandez à votre enfant de chercher comment placer ces 7 jetons dans la boîte.  
On ne peut pas placer 2 jetons dans la même alvéole.  
Comparez les différentes possibilités. 

➢ Règle de rangement : Les jetons sont placés dans la boîte sans laisser d’alvéoles libres entre 2 jetons. 
Placez à nouveau 7 jetons dans la boîte en respectant la règle de rangement. Enoncez la règle et demandez à votre enfant de la redire. 

➢ Entrainement : 
       Demandez à votre enfant de placer autant de jetons indiqués sur une des faces du dé, sur des étiquettes fabriquées ou sur des cartes à jouer, en respectant 
        la règle de rangement. 

 
 

 
 
 
 
 

Cette activité peut être proposée à des enfants 

en classe de : 

Petite 
section 

Moyenne 
Section 

Grande 
Section 

 Pour faire cette activité, vous aurez besoin de : 
- une boîte de 10 œufs ou une boîte à œufs découpée de façon à obtenir 2 rangées de 5 alvéoles, 
- jetons ou bouchons, 
- un dé, des cartes à jouer, des étiquettes fabriquées. 

Activité proposée par : Florence Quillery 

Conseillère pédagogique – MONTELIMAR 

 

 

Pour la maîtresse ou le maître : il est possible 

d’envoyer une photo de la boîte d’œufs 

complétée. 

 Pour faire cette 

activité, prévoir 5 

minutes maximum. 

Lien avec les activités de l’école : cette activité 

entraîne votre enfant à la composition et à la 

décomposition des 10 premiers nombres. 



 


