
Je prépare mon enfant à reconnaître les lettres. 
Lettre ou pas lettre? 

  

 

 

 

 

 

Cette activité va permettre à votre enfant de s’entraîner à distinguer une lettre d’un autre signe. 
Pour la préparation des cartons lettres, vous pouvez utiliser dans un premier temps uniquement les lettres du prénom de votre enfant et du vôtre. Quand l’activité sera bien 
maîtrisée par votre enfant, vous pourrez augmenter le nombre de lettres et d’autres signes. 
Déroulement : 

• Placez l’ensemble des petits cartons sur la table et laissez votre enfant s’exprimer librement. 

• Demandez à votre enfant d’identifier les cartons que l’on peut mettre ensemble « Mets les étiquettes qui vont ensemble. » 

• Si votre enfant n’a pas d’idée, associez deux lettres et demandez pourquoi vous les mettez ensemble. Vous pouvez alors indiquer à votre enfant qu’il va faire deux tas : 
un pour les lettres et un autre pour les autres signes. 

• Chaque tas peut être déposé dans une des deux assiettes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Cette activité peut être proposée à des enfants 

en classe de : 

Petite 
section 

Moyenne 
Section 

Grande 
Section 

 
Pour faire cette activité, vous aurez besoin de : 

- des petits cartons sur lesquels vous aurez tracé des lettres en majuscules d’imprimerie et 
divers graphismes ne représentant pas des lettres 

- deux assiettes en cartons ou en plastique. 

Activité proposée par : Olivier LEFEBVRE 

Conseiller pédagogique - MONTELIMAR 

Pour la maîtresse ou le maître : il est possible d’envoyer 

une photo de la production réalisée accompagnée du 

commentaire « Je me suis entraîné(e) à trier les lettres 

et les autres signes. » 

 Pour faire cette 

activité, prévoir 5 

minutes maximum. 

Lien avec les activités de l’école : cette activité prépare 

votre enfant à l’apprentissage de l’écriture 

(reconnaissance des lettres en capitales d’imprimerie). 

 


