
J’entraîne mon enfant à jouer avec les sons. 
 La chasse au son 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette activité va permettre d’éveiller votre enfant aux sons des mots. 
Déroulement : 
Choisissez un son et demandez à votre enfant de faire le tour de la maison et/ou du jardin pour trouver le plus possible d’objets dont le nom contient ce son. 
Exemple : son choisi :  A        objets : tomate, maman, papa, tapis, table, arbre, balançoire, assiette, fromage, canapé … 
 

- « Ecoute bien le son que je vais te dire. 
 Maintenant je te propose de faire une chasse au son, tu vas chercher partout autour de toi dans la maison et dans le jardin, des objets dont tu entends ce 
son quand tu dis leur nom. » 
 

N’hésitez pas à redire le nom des objets plusieurs fois et de demander à votre enfant si dans ce mot, il entend le son choisi. 
Notez les trouvailles de votre enfant. 
 
→ Prolongement :  proposez une chasse au son en trouvant dans la maison ou dans le jardin le plus d’objets possible qui commencent par un son donné, qui riment 
avec un mot donné… 
 

Cette activité peut être proposée à des enfants 

en classe de : 

Petite 
section 

Moyenne 
Section 

Grande 
Section 

 

Pour faire cette activité, vous aurez besoin de : 
- Une feuille pour collecter les « trouvailles » de votre enfant. 
 

Activité proposée par : Florence Quillery 

Conseillère pédagogique - MONTELIMAR 

Pour la maîtresse ou le maître : il est possible 

d’envoyer la liste des mots trouvés par votre enfant 

pour chacun des sons proposés. 

 Pour faire cette 

activité, prévoir 5 

minutes maximum. 

Lien avec les activités de l’école : cette activité 

prépare votre enfant à l’apprentissage de la 

lecture. 


