
J’entraîne mon enfant à reconnaître et à nommer 
les lettres de l’alphabet. 
Mon abécédaire sonore.   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette activité va permettre à votre enfant de s’entrainer à reconnaitre et à nommer les lettres de l’alphabet. 
Elle doit être réalisée en plusieurs fois de 10 minutes chacune. 
Qu’est-ce qu’un abécédaire ? Un abécédaire est un livre ou une affiche d'apprentissage de l'alphabet, qui illustre, en suivant l'ordre  
alphabétique, chaque lettre par un ou plusieurs mots dont cette lettre est l'initiale.  
 
Déroulement : 

• Montrez l’affiche de l’abécédaire sur le support que vous aurez choisi (ordinateur, tablette, smartphone, impression sur feuille). 

• Activité pour chaque lettre :  
- Demandez à votre enfant le nom de la lettre et le nom de l’objet correspondant.  
- Reprenez avec lui : …..(le nom de la lettre) comme …… (nom de l’objet)                                                                                                                            ex A comme Avocat 
- Trouvez d’autres objets dont le nom commence par cette lettre.:       A comme  Abricot, Ananas, Arbre, Asticot …..               
- Invitez votre enfant à choisir un des objets trouvés et à le dessiner.  
- Notez sur la feuille …..(nom de la lettre) comme …… (nom de l’objet choisi et dessiné). 

• Abécédaire sonore : lorsque votre enfant a trouvé des objets et les a illustrés pour chacune des lettres, vous pouvez lui proposer  
un enregistrement sonore de ses trouvailles. Le support « dessins » sera très utile pour se remémorer ce qui a été trouvé. 
 

Cette activité peut être proposée à des enfants 

en classe de : 

Petite 
section 

Moyenne 
Section 

Grande 
Section 

 

Pour faire cette activité, vous aurez besoin de : 
- un modèle d’abécédaire à afficher sur votre ordinateur, tablette ou 

smartphone ou à imprimer (cf page ci-dessous), 
- feuilles blanches, 
- feutres et crayons de couleur. 

 

 
 
 

 
 

Activité proposée par : Florence Quillery 

Conseillère pédagogique - MONTELIMAR 

Pour la maîtresse ou le maître : il est possible d’envoyer 

un enregistrement de l’abécédaire sonore réalisé par 

votre enfant et/ou une photo de l’abécédaire en 

version papier. 

 

 Cette activité doit être réalisée 

en plusieurs fois, ne pas dépasser   

10 minutes à chaque fois. 

 

Lien avec les activités de l’école : cette activité 

entraine votre enfant à reconnaitre et nommer les 

lettres de l’alphabet. 



 

 

 

 

 

 

 

 


